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1. Match the English words to 
their French equivalents.

diet, food item, French fries, make-
up, piece of clothing, vegetable, 
worry

aliment
frites

légume
maquillage

régime
souci

vêtement

2. Fill the gap with the correct 
option

Pour être en bonne santé, il faut 
_____ avec au moins deux litres 
d’eau par jour.

A. boire
B. hydrater
C. se boire
D. s’hydrater

3. Fill the gap with a word 
derived from “DANGER”

Les cigarettes sont _____ pour 
la santé.

4. Choose the option(s) which 
can fill the gap.

Être heureux dans la vie est aussi 
_____ pour la santé.

A. un facteur
B. une chose importante
C. moins monotone
D. un avantage

5. Choose the option(s) which 
can fill the gap.

Suivre un régime particulier 
_____ qu’il ne faut plus rien 
manger.

A. parce
B. n’est pas
C. ne signifie pas
D. ne doit pas être confondu 

avec l’idée

6. Fill the gap with ONE suitable 
word.

Je trouve ton _____ de santé de 
plus en plus inquiétant. Je vais 
t’emmener chez le médecin.
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